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Bienvenu à Horgues pour la cinquième édition du tournoi Jean Paul Lamarque-Choy,
notre regretté dirigeant et ami personnel. Après quatre tournois réussis, je suis
heureux de vous accueillir de nouveau au sein de notre club où nous tacherons de vous
montrer nos valeurs : familial, convivial, ambitieux.

Je remercie déjà tous les dirigeants, bénévoles, joueurs, partenaires, la municipalité, et
toutes les personnes qui vont œuvré et/ou vont aider pendant ces deux jours pour vous
donner la meilleure expérience possible.

Je vous souhaite à tous de prendre beaucoup de plaisir, élément essentiel pour que nos
enfants s’épanouissent balle au pied, avec leurs copains comme coéquipiers et la
famille comme supporter.

J’espère et je sais que vous répondrez à notre appel en vous inscrivant une nouvelle
fois à cet évènement qui fait notre fierté.

MATHIAS EXPOSITO

LE MOT DU
PRESIDENT



LE MOT DU
RESPONSABLE DU
TOURNOI

Bonjour à toutes et tous,

Déjà la cinquième édition de ce tournoi qui fait la fierté de notre club. 

Traditionnellement organisé à Paques, le calendrier nous oblige de décaler d’une semaine
cette quatrième édition qui a réuni lors des dernières éditions prés de mille joueurs pour 350
matchs disputés,...Des chiffres impressionnants qui montrent le travail colossal
d’organisation pour notre club. Déjà un grand bravo à notre armée de bénévoles qui seront à
votre service et votre écoute tout au long de des deux jours de cette édition 2025.

Notre volonté est de ne pas faire du nombre mais de la qualité. Peu d’attente, du jeu, du fair-
play, de la convivialité...simple mais efficace. Comme d’habitude et qui fait la marque de
fabrique de ce tournoi, tous les joueurs rentreront sur le terrain avec la musique quelque soit
la catégorie.

J’ai hâte de vous retrouver pour cette nouvelle édition.

TONY ESPERON



JEAN PAUL
LAMARQUE-CHOY

Certaines personnes marquent plus que d’autre de leur passage et celui de Jean
Paul Lamarque-Choy dans notre club est marqué à jamais d’une encre
indélébile. 

Déjà présent avec la JS Odos, il fut acteur dés le départ du projet du Horgues
Odos Football Club. Notamment avec les séniors, dont il a vu certains grandir de
l’école de foot jusqu’à l’équipe fanion, préparant repas et collation à l’époque
où il était gestionnaire d’un restaurant avec sa fidèle compagne, Angèle. Et
c’est tout naturellement, sans qu’on lui demande, qu’il sponsorisa presque
toutes les équipes du club, avec l’achat de nombreux maillots dés que le club
était dans le besoin. Car « Choy » était surtout un gentil, un généreux. Ses
milliers de photos du club, il les faisait par plaisir mais surtout pour que les
joueurs se sentent mis en valeur par son objectif, son œil de connaisseur. 

Plus qu’une place et un siège à l’angle du bar de la salle de réception, plus
qu’une présence au bord de la touche pour supporter le HOFC, c’est un immense
vide que Jean Paul a laissé à tous ceux qui l’ont connu. 

Amoureux de la nature, Jean Paul aurait été heureux de voir tous ces enfants
courir après le ballon devant nos belles Pyrénées.

A travers ce tournoi, le club souhaite continuer à faire vivre l’héritage de « Choy
» et surtout les valeurs de convivialité et de partage qu’il incarnait à la
perfection.



Le club d’Horgues Odos, plus connu sous l’appelation HOFC, a été crée en 2013. Né
de la fusion des clubs d’Horgues FC et JS Odos, il compte prés de 300 licenciés. Les

licenciés proviennent en majorité de l’école de football. Les deux villages sont voisins et le
club représente la plus grosse association du canton. 

Club formateur, le HOFC est réconnu pour son école de football dynamique avec de bons
résultats sportifs et des joueurs courtisés par les clubs plus huppés du département.

Depuis quelques saisons, la politique sportive est de limiter le nombre de licenciés pour
permettre un meilleur accueil de chaque licencié et aux éducateurs de travailler dans un

cadre plus propice au développement.

Depuis la saison 2021/2022, le HOFC organise l’un plus grand tournoi des Hautes-
Pyrénées avec prés d’une centaine d’équipes présentes, représentant 1000 joueurs sur

deux jours à destination des catégories du football réduit.

Convivial, Familial, Ambitieux...telles sont les valeurs que défendent les dirigeants et
éducateurs de club.

HORGUES ODOS FC



UN TOURNOI
FACE AUX
PYRENEES
> 5 kms de Tarbes
> 20km de Lourdes
> 45kms de Pau
> 40 kms du Pic du Midi

Facile d’accés, le complexe sportif propose
toutes les commodités (parking, toilettes, salle
des fêtes à disposition, vestiaires,...)

Lieux à visiter à proximité :
> Pic du Midi
> Lourdes
> Gavarnie
> Colline aux marmottes
> Pont d’Espagne



TOURNOI U6/U7
SAMEDI 4 AVRIL 2025

2 niveaux de jeu

Matchs de 10 minutes

Un match assuré toutes les 20 minutes

Tous les terrains sont équipés de buts avec filets

Frais d’inscription : 20€/par équipe, 10€ à partir de la quatrième
inscrite
Pas de restriction de nombre d’équipe par club.



REGLEMENT U6 / U7

> Pas de classement
>Match de 10 minutes
> 4 contre 4 (gardien compris)
> Auto-arbitrage depuis la touche
> Les tacles sont interdits ! 
> Pour les touches : remise en jeu effectuée au pied sur une
passe au sol ou en conduite de balle avec adversaire placé à
4m (pas de touche à la main). Il est autorisé de marquer sur
une touche après conduite de balle. 
> corners : Possibilité comme sur les touches de faire une
passe ou de rentrer en conduite de balle et d’aller tirer pour
marquer. 

> Pas de classement
>Match de 10 minutes
> 4 contre 4 (gardien compris)
> Auto-arbitrage depuis la touche
> Les tacles sont interdits ! 
> Pour les touches : remise en jeu effectuée au pied sur une
passe au sol ou en conduite de balle avec adversaire placé à
4m (pas de touche à la main). Il est autorisé de marquer sur
une touche après conduite de balle. 
> corners : Possibilité comme sur les touches de faire une
passe ou de rentrer en conduite de balle et d’aller tirer pour
marquer. 



TOURNOI U8/U9
DIMANCHE 5 AVRIL 2025

2 niveaux de jeu

Matchs de 10 minutes

Un match assuré toutes les 20 minutes

Tous les terrains sont équipés de buts avec filets

Frais d’inscription : 20€/par équipe, 10€ à partir de la quatrième
inscrite
Pas de restriction de nombre d’équipe par club.



REGLEMENT U8 / U9
> Pas de classement
>Match de 10 minutes
> 5 contre 5 (gardien compris)
> Auto-arbitrage depuis la touche
> Pour les touches : remise en jeu effectuée au pied sur une
passe au sol ou en conduite de balle avec adversaire placé à
4 mètres (pas de touche à la main) mais le joueur
effectuant la touche ne pourra pas marqué
> Pour favoriser la relance propre du gardien de but, mise
en place de la relance protégée du gardien dans sa surface
des 8m (relance à la main ou pied avec ballon au sol). Le
joueur ayant le ballon dans la zone protégée après relance
ne sera pas attaquable tant que le ballon ne sera pas sorti
de la zone protégée

> Les tacles sont autorisés. Faute si le joueur touche
l’adversaire.
> Dégagement au pied de volée ou demi-volée interdit pour
le GB. 
> Tous les coups francs sont directs avec les adversaires
placés à 4m.
> Le pénalty est sur la ligne des 7m. 
> Interdiction de marquer directement sur coup d’envoi, sur
touche et de la zone de la relance protégée
> Prise du ballon à la main autorisée pour le gardien de but
sur une passe d’un coéquipier.
> Remplacement à tout moment
> Pas de hors-jeu



TOURNOI U10/U11
DIMANCHE 5 AVRIL 2025

2 niveaux de jeu

Matchs de 14 minutes

Matchs avec arbitres

28 équipes maximum

Frais d’inscription : 40€/par équipe, 30€ à partir de la troisième inscrite
Pas de restriction de nombre d’équipe par club.



REGLEMENT U10/U11
>> Match de 14 minutes
>8 contre 8 (gardien compris)
> Arbitrage par des jeunes joueurs du HOFC
> Même règle que foot à 11 toutefois :

Le gardien ne peut se saisir du ballon après une passe
en retrait d’un coéquipier (coup franc indirect sur la
ligne des 13m)
Touche à la main
Hors jeu jugée dés la ligne médiane
Sur coup franc, le mur doit être à six mètres du ballon.

> Dégagement au pied de volée ou demi-volée interdit pour
le GB. 
> Remplacement à un arrêt de jeu après demande à l’arbitre
de la rencontre.

> « La relance du gardien de but protégée » L’équipe dont le
gardien a le ballon dans ses mains ou dont le gardien
s’apprête à réaliser un coup de pied de but (remise en jeu au 9
mètres), bénéficie d’une relance protégée. Cette relance
protégée se déroule uniquement dans les 2 zones
rectangulaires s’étendant de la ligne de touche à la surface de
réparation. Le joueur recevant une passe de son gardien (à la
main ou au pied en cas de remise en jeu = coup de pied de but)
dans l’une de ces 2 zones là est inattaquable tant que le
ballon n’en est pas sorti.

> Victoire (3pts), nul (1pt), défaite (0pt)
> Victoire pas plus de 3 buts = 1pt
> Pour établir un classement, nous prendrons en compte
d’abord les pts, le nombre de buts marqués puis encaissés.
> Formule à venir selon nombre d’équipes engagées :

première phase : poule
deuxième phase : matchs à élimination (3 tirs au but si
égalité)



UN TROPHÉE
CONVOITÉ !
LE CLUB VAINQUEUR GARDE LE TROPHEE POUR UNE SAISON !

2022 2024 2025
HORGUES ODOS

2023
HAUT ADOUR HORGUES ODOS HAUT ADOUR



TOURNOI U12/U13
SAMEDI 4 AVRIL 2025

2 niveaux de jeu

Matchs de 14 minutes

Matchs avec arbitres

28 équipes maximum

Frais d’inscription : 40€/par équipe, 30€ à partir de la troisième inscrite
Pas de restriction de nombre d’équipe par club.



REGLEMENT U12/U13
> Match de 14 minutes

>8 contre 8 (gardien compris)

> Arbitrage par des jeunes joueurs du HOFC

> Même règle que foot à 11 toutefois :
Le gardien ne peut se saisir du ballon après une passe
en retrait d’un coéquipier (coup franc indirect sur la
ligne des 13m)
Touche à la main
Hors jeu jugée dés la ligne médiane
Sur coup franc, le mur doit être à six mètres du ballon.

> Pas de relance protégée

> Dégagement au pied de volée ou demi-volée interdit pour le
GB. 

> Remplacement à un arrêt de jeu après demande à l’arbitre
de la rencontre.

>> Victoire (3pts), nul (1pt), défaite (0pt)
> Victoire pas plus de 3 buts = 1pt

> Pour établir un classement, nous prendrons en compte
d’abord les pts, le nombre de buts marqués puis encaissés.

> Formule à venir selon nombre d’équipes engagées :
première phase : poule
deuxième phase : matchs à élimination (3 tirs au but si
égalité)



UN TROPHÉE
CONVOITÉ !
LE CLUB VAINQUEUR GARDE LE TROPHEE POUR UNE SAISON !

2022 2024 2025
HAUT ADOUR

2023
HORGUES ODOS ELAN PYRENEEN HORGUES ODOS



INSCRIPTIONS

NOUS CONTACTERLe bulletin d’engagement est à
renvoyer avant le dimanche 1er
Mars, accompagné d’un chèque à
l’ordre du Horgues Odos Football
Club à l'adresse ci-dessous :
Monsieur Mathias Exposito, 2 rue de
la Peyrouse, 65310 ODOS

BULLETIN D’ENGAGEMENT
ENVOYÉ SUR LES MAILS

OFFICIELS DES CLUBS OU À
DEMANDER 

AU 0682174873

06 82 17 48 73 / 06 03 65 43 78

WWW.HORGUESODOSFC.FR

 CSPORTIF-HOFC@ORANGE.FR




